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B¢ Sance

A spro slusné

Mili étenari,

mate v ruce &islo Sance, které by mohlo
mit podtitul Pfevdiné nevdiné. Ale
véfim, Ze nad nékterymi c¢lanky se
zamyslite, z jinych se néco zajimavého
dozvite a hlavné, Ze se budete dobre
bavit. UZijte si zbytek léta a za dva
mésice na shledanou....

(LF)

ZLONICKA PAVLAC

/MARIE GERINGOVA/ =
Lidi, sly3eli jste... &
P ... ie u? jsem si

jednou stéZovala,

jak tézké je uchranit zralé tresné pred
nenechavci. Letos se situace opakovala
opét, ale mezi navstévniky se necekané
objevil nékdo =zvlastni. KdyZ jsem to
volala panu starostovi, rovnou jsem ho
upozornila, ze jsem ,nepozila“, Ze to
myslim vazné. Na tresni se usadili dva
papousci. Jeden zelenoZluty, ktery se
pozdéji nékam ztratil a jeden krasné
vybarveny cerveny. Ziejmé nékomu
ulétli zvoliéry. NaSe tresné tomu
Cervenému evidentné zachutnaly, takie
od té doby nds navstévoval denné.
Ohlasil se zvlastnim kfikem, abychom
védéli, Ze je tu zas. Tak si na nas zvykl, Ze
se klidné pfibliZil na vzdalenost tfi metrd
a zvédavé si nds prohlizel. Prochazel se
naproti u gardze, az jsme méli strach, ze
ho chnapne néjaka kocka. Bohuzel chytit
se ndm ho nikdy nepodafilo. Jednoho
dne nepfiletél a od té doby jsme ho

nevidéli. Kdovi, kde skoncil.

P ... e Paméatnik Antonina Dvoraka ve
Zlonicich poradal ve stfedu 24. 6. od
19.00 varhanni koncert Joan DeVee
Dixon netradicné pod Sirym nebem v
parku za Pamatnikem. Dékujeme za
krasny zazitek, zvuk varhan pod modrou
oblohou, mild interpretka, krasné
pfednesené skladby a Dvordkovo Largo
na zadvér - prosté nadhera. Diky za
vyborny ndpad.

P ... Osadni vybor Bfestany - v sobotu
6. 6. se na novém détském hristi v
Bfestanech poprvé sesli déti i dospéli,
aby spolec¢né oslavili Den déti. Pocasi se
vydafilo, déti i dospéli se vyborné bavili.
Pohosténi, hudba, smich a dobra nalada
- vyborné!! Béhem prazdnin probéhly na
novém hristi dalSi dvé akce. Obé byly
hojné navstivené, zdbava vyborna,
obcerstveni skvélé!

P> ...Osadni vybor Tmari - letoéni oslava
Détského dne ve Tmdni se konala pod
zamracenou oblohou, ale bohaty
program pro déti — soutéZzeni v mnoha
disciplinach, tanecky s klaunem, spousta
nafukovacich baldnki, odmény pro déti,
kolo Stésti, malovani na oblicej a nabidka
vyuZiti celého détského hristé se vsemi
jeho cvi¢ebnimi prvky - to vSechno se
stihlo jesté pred destém. Obcerstveni
vyborné, vseho dostatek. Takze, i kdyz se
nakonec opravdu spustil dést, na dobré
naladé to nic nezménilo. Dalsi akce se
pry pfipravuje na zafi a bude to jiz
tradi¢ni Rozlouceni slétem — opét
v maskdch!

P ... Osadni vybor Vysinek - dne 4. 7.
2015 probéhla v malebném prostiedi ve
VysSinku na ndvsi pod lipami hudebni
akce pod nazvem Vysinek Fest 2015. Na
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této akci vystoupilo pét kapel rdznych
Zanrd. Pro navstévniky a uUcinkujici bylo
zajisténo v hojné mife obcerstveni.
Pocasi vice nez pralo, a i pres velké
sucho nikdo Zizni netrpél. Diky
sponzorim bylo vstupné dobrovolné.
Akce se vSem libila, a proto se obyvatelé
Vysinku rozhodli usporadat dalsi hudebni
akci, a to 19. 9. 2015 od 14:00 hodin na
navsi pod lipami. Probéhne Hudebni
rozlucka s létem a zaroven i sraz rodakd
obce. VSichni jsou srde¢né zvani...

Z1Ji MEZI NAMI

JIANA TOMOVA/

Barbora Vétrovska, ucitelka prvniho
stupné zlonické zakladni skoly, toho
casu vykondvajici matefské povinnosti,
je novou predsedkyni obcanského
sdruZeni A co déti. Pravé ji jsme se ptali,
jak se iZije Kk 3 W~
zlonickym

maminkam i
jaké  plany
ma sdruzeni
s détskym

hFistém.

Jak jste se dostala k vedeni A co déti?
Uplnou ndhodou. Pfidla jsem na schizi
ob&anského sdruZeni a ocekdvala jsem,
Ze se jen stanu clenkou a odnesu si
doma klic od htisté. Kazdy rok vSak
probihd volba rady, kterd se o hristé
stara a ja do ni byla zvolena.

Kolik ma tento spolek v soucasné dobé
clena?
Jedna se pfiblizné o 25 osob.

Zbudovanim hristé cinnost spolku
rozhodné neskoncila, neustidle se
modernizuje, vylepsuje... Co se Vam
podatilo za posledni dobu?

Kazdy rok se snaZime hfisté inovovat a
vymeénovat nefunkéni prvky. Minuly rok
jsme nahradili staré houpacky a v tomto
roce byly zakoupeny dva mostky —
lamelovy pro mensi déti a lanovy pro
vétsi. V pfistim roce budeme pokracovat
s dalSimi prvky.

Jak se mohu stat clenem?

Kazdy zdjemce muZe prijit na schizi,
ktera se pravidelné kona v pribéhu
meésice brezna a vyplnit prihlasku,
béhem roku se muze pfrihlasit u pani
Lucky Vackové.

Jak se Zije maminkam ve Zlonicich?

Mné osobné dobre, i kdyZz vice casu
travime mimo Zlonice. Mame tu vse, co
kazdy den potrebujeme a nemusime
dojizdét za vSemi sluzbami. Je zde
obchod, lékaft, |ékarna, aktivity pro déti...

Co tady postradate, co naopak
kvitujete?

Cestou od bytovek na hfisté chodime
pres byvalou plovarnu a tam posledni
dobou postradam uklid. Schazi se zde
mistni mladeZ a zGstava po ni dost velky
neporadek. Neustdle se tam vyhybat
odpadkim a vysvétlovat dcefi Viktorce,
at na nic nesahd, mé uz nebavi. MiZeme
jit i jinou cestou, to je pravda, ale na
chodnicich v okoli Koruny jsou zase ¢asto
stiepy.

Naopak si myslim, Ze se ve Zlonicich
poradaji pékné akce, kde se déti vyradi,
at uZ Slavnosti méstyse, Historicky den,
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oslava carodéjnic v Sokole nebo akce
poradané zakladni skolou a dalsi.

Pro maminky sdétmi pofada kazdy
tyden setkdni Baby club Koralek, kde si
déti nejen pohraji a maminky popovidaji,
ale mohou si i néco pékného vyrobit.
V Sokole ma Lucka Vackova cvic¢eni pro
déti.

Velkym plusem je samozfejmé i hfisté ©.

Mate cas na néjaké dalsi konicky?
Rada ctu, tak se snazim alespon obcas
vysetfit chvilku na dobrou knizku.

RYCHLODOTAZNIK:
Oblibené jidlo: Spagety, masové kulicky
Oblibené piti: ovocny ¢aj
Oblibena barva: Seda
Ctnosti: fikam to, co si myslim
v

00CAS0 2 verat

VOLNOCASOVA UNIVERZITA - pfihlaska

Sance pro sluiné nabizi dosp&lym
zdjemcim bez rozdilu véku
Volnocasovou univerzitu.

V ptipadé vaseho zdjmu o nékteré

zlekci  VOLNOCASOVE  UNIVERZITY
zakrouzkujte na prihlasce Cdislo lekce,
prihlasku odstfihnéte a vhodte do
schranky v COOP Zlonice.
Jednotlivé lekce se uskutecni vidy ve 2.
tydnu  vuvedeném mésici vnové
spolecenské mistnosti za knihovnou
(byvala pekarna).

Vstupné je dobrovolné, platite pouze
naklady na material.

KONTAKE: covveeeieeee et

VOLNOCASOVA UNIVERZITA
PRIHLASKA

Nazev lekce lektor
termin

1) Jak se spravné naliCit? B. a R. JareSovi
- Fijen 2015

2) Pleteni z pedigu J. Slechtova
- listopad 2015

3) Vanocni rukodélky R. JareSova
- prosinec 2015

4) Zakladni znalosti prace s pocitacem
P. Pagac - leden 2016

5) Zaklady financ¢ni gramotnosti
R. Kotérova - unor 2016

6) Sestavujeme rodokmen J. Timova
biezen 2016

7) Zaklady malovani D. a J. Géringovi -
duben 2016

8) Zaklady fotografovani T. Nosil
- kvéten 2016

B Sance

Zropro slusné

ey
[
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Anotace k jednotlivym lekcim:

1) Jak se spravné nalicit

Rekneme si, jak rozpoznat typy pleti.
Ukazeme si, jak se da plet analyzovat.
Seznamime se s péci o plet — ¢isténim,
vyZivou, hydrataci a ochranou. Ukazeme
si zpUsoby li¢eni, prakticky si vyzkousime
denni li¢eni. U¢astnice si pfinesou vlastni
dekorativni kosmetiku, kterou béiné
pouZzivaji. Cena za osobu 50,- K¢.

2) Pleteni z pedigu
Stante se ,koSikafri" a naucte se plést z

pedigu! Vyrobek vybereme podle poctu
zajemcl a casu, ktery na néj budeme
mit.

CENA bude pocitana individudlné podle
spotiebovaného materialu, orientacné:
zvonecek 40-60K¢, mald osatka 100-
200K¢, stredni kosik 200-300K¢, velky
koS nebo poufZiti vice drazsich materiald
(napf. koralky Ci vice barveného pedigu)
300-500K¢.

Vzhledem k ¢asové dotaci (3-4h) bych
se priklanéla spise k mensim vyrobkdm.
Pfi dalS$im zdjmu nebude problém
v kurzu pokracovat a vyrobky udélat
vétsi i slozitéjsi.

3) Vanocni rukodélky

Vratime se v Case a ukazeme si vyrobu
vanocnich ozdob v ,retro stylu” za
pomoci koralkG a dratkd. Ucastnici si
vytvori vlastni vanoc¢ni ozdobu, komu
pljde prace od ruky, zvladne jich i vice.
Cena za material 100,- K¢ na osobu.

4) Zakladni znalosti prace s poéitacem
1) Prace sPC, orientace vsouborech,
slozkach. Kopirovani soubor(.

2) Zakladni prace stextem v programu
MSWORD - Uprava, tisk.

3) Prace na Internetu - mail,
vyhledavéni, sdileni dat, socialni sité.

4) Bezpecnost — viry, trojské koné,
pravidla pro praci s hesly.

5) Finanéni gramotnost

1) DGchodové pojisténi, druhy dichod(,
naroky obcan(

2) Nemocenské pojisténi

a) davkovy systém — nemocenska,
penézita pomoc v matefstvi,
oSetfovné, vyrovnavaci prispévek v
téhotenstvi a materstvi

b) vypocet jednotlivych davek

3) Pomoc v hmotné nouzi, pfispévek na
Zivobyti, doplatek na bydleni,
mimoradna okamzitd pomoc

4) Statni socialni podpora, pridavek na

dite, rodic¢ovsky prispévek,
prispévek na bydleni, porodné,
pohrebné

5) Zdravotni postiZzeni, chranéna
pracovni  mista, pfispévky pro
zdravotné postizené osoby,
posudkova sluzba, davky pro ZP

6) Priznani k dani z pfijmu fyzickych
osob, zpracovani priznani krok za
krokem, danové slevy a bonusy,
potfebné prilohy

7) PUjcky a ostatni, na co si dat pozor,
prodejni akce

6) Rodokmeny

Dozvite se, jak postupovat pfi
sestavovani rodokmenu vasi rodiny, kde
hledat informace, jak patrat
prostrednictvim internetu, jak poznatky
zpracovat a zaznamenat.
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7) Malovani

1) kratky dvod: informace o barvach,
podmalbé a postupu pfi malbé

2) praktické cinnosti: malba podle
zvoleného vzoru, podmalba a volnd
tvorba

8) Fotograficky kurz

Profesionalni fotograf Tomas Nosil vam
béhem kurzu ukaze a jednoduse vysvétli
zdklady fotografie s darazem na
srozumitelnost a pouziti at uZz s
obycejnymi malymi kompaktnimi
pfistroji, mobily, nebo i s vyspélejsi
fotografickou technikou. Pokud si
vezmete svoje fotoaparaty (mobily),
projde s vami individudlné moZnosti
jejich nastaveni, abyste maximalné
vyuzily vSech mozZnosti. Béhem kurzu
budete hodné fotit a porovnavat své
vysledky s ostatnimi, coZz vdam pomuze si
vSe procviCit a dobfe zapamatovat.
Vitdni jsou uplni zacatecCnici ale i
zkusenéjsi fotoamatéfi.

CO BUDEME DELAT? POJEDEME
NA VODU®

/LENKA FIALOVA/

Vodactvi je sport
krasny-nikdy

nudny, obcas dobrodruzny, vidycky
zabavny... Péstuji ho lidé, ktefi maji dusi
ditéte a romantiku v krvi. Na vodé se
uzaviraji pratelstvi na jeden vecer i na
cely Zivot. Do lodi nastupuji nadSenci,
kterym nevadi komari, mokro a bolava
zada. Byt vodakem znamend milovat
Sumeéni feky a lesl, nefesit spalena zada
ani puchyre na rukou. Na dny stravené
padlovanim a na velery kolem ohné

nikdo nikdy nezapomene. Vim to,
protoZe se jednou za par let stavam
ucastnikem fi¢niho provozu i ja.
Vodaci maji  svoji hantyrku, ktera
nevodaklim zni nesrozumitelné az
tajemné. Zdravi se AHOOOJ, i kdyZ je
mezi nimi dvougeneracni vékovy rozdil, a
vzajemné si tykaji. Protoze kdyZ jsou na
fece, jsou jedna rodina... NeZ vyrazite na
vodu poprvé, je dobré predem se
seznamit s nékterymi vyrazy, které
vodaci pouzivaji tak samozfejmé, jako
doktofi latinu. V opacném pfipadé byste
byli za baliky a na vodé nemate co délat!
Jedinym vhodnym zavazadlem je pro
voddka LODAK, neboli bagl. Je to pytel
zimpregnované latky, ktery mize
dosahovat velikosti bézného voddaka. Pro
pokrocilé vodaky je tato velikost
nepfipustnd a na majitele se divaji
s lehkym opovrzenim a Usmévem, ktery
naznaCuje, Ze dobre védi, Ze pravé
potkali naprostého zelenace. Jim totiz
sta¢i lodak velikosti mensiho psa. Do
pytle se nahazi vSechno, co voddak
vlastni, na samém dné se pak nejcastéji
nachdazeji véci, které bude potfebovat uz
par minut po vypluti (piti, svacina, krém
na opalovani, penézenka...). Lodaky jsou
Casto nahrazovany barely,
které maji taktéz razné 3
velikosti, ale  systém
ukladani véci se nelisi© —
Co nesmi v lodi chybét, je KONADRA
¢ili konic¢kovaci $ndra. Je to kus silnéjsiho
provazu, za ktery se lod spousti jezem,
za ktery ji vodak tdhne (jako kan)
usekem, kde je malo vody ¢i za ktery ji
uvazuje u brehu. Po pfijezdu na tabofristé
je vhodné konadru napnout mezi stany a
susit na ni pradlo.
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Lodé  jsou SINGLOVKY nebo
DEBLOVKY. Na singlu se plavi ten, kdo si
pfijel na vodu odpocinout a ma v planu

vypustit z Ust jen velmi omezeny pocet
slov, vétSinou u kiosku nebo v hospodé,
tykajicich se jidla a piti. Do debat o
pocasi, stavu vody a poctu prekonanych
jezl se nezapojuje a pfi treti otazce na
svou adresu prcha zpét klodi a rychle
odrazi od bfehu. Debl je oproti tomu
dvoumistna lod, napf. klasicka kdnoe, do
které  vstuplji
dva lidé, ktefi
spolu musi
komunikovat, /
aby se lod /
pohybovala
smérem prfedem uréenym. O zplsobu
komunikace mivaji ovSem odlisné
predstavy, takie dochazi krlznym
nedorozuménim a nasledné byva na lodi
velmi Zivo. Deblovka je tedy urcena
lidem milujicim spolecnost a rétoricka
cviceni na téma Kdo za to muze??
ProtoZze pocet deblovek na nasich
fekach vysoce prevysuje pocet singlovek,
podivejme se na jeji posadku. Vpredu
sedi HACEK neboli hak (vétsinou
divka®). Jeho Ukolem je ovladat p¥id
lodé, hlasit blizici se jezy, nebezpecné
kameny, méléiny a jiné zaludnosti. Dre
trikrat vic nez kormidelnik a téZzce nese,
Ze je tomu typkovi vzadu podfizen.
Hackové byvaji rlzni — néktefi se kochaji
pfirodou, upozoriuji kormidelnika na
kvétiny na brezich a premysleji, kam
plyne voda. Po sraice s kamenem se
velice divi, kde se tam ten kamen vzal.
Dalsi typ hacka se nechavd ukolébat
vinkami a fizeni lodi plné svéfuje
kormidelnikovi, o kterého se co deset

minut pokousi mrtvice, protoZe pres
hacka nevidi a tudiz nemlze prekazky
objizdét, nybrz do nich v pravidelnych
intervalech nardzi. Najde se i hacek,
ktery vesele prozpévuje, radostné
padluje, caka na kormidelnika (aby tento
neusnul nebo se nespalil na slunicku) a
obCas bez vystrahy vyskakuje z lodi.
Existuji i hackové, ktefi maji svoji hlavu a
odmitaji se smifit s roli podfizeného. Tito
se hadaji, neposlouchaji a snaii se
prevzit nad lodi kontrolu i za cenu, Ze je
kormidelnik, v touze mit chvili klid, srazi
padlem do vody. KORMIDELNICI ¢&ili
kapitani neboli zadaci byvaji vétSinou
muzi. Jejich Ukolem je lod dopravit do
kempu celou, neposkozenou a pokud
mozno se vsemi vécmi i hackem na
palubé dfiv, nez se setmi. Tento ukol
berou nesmirné zodpovédné, a proto
dochazi béhem plavby k debatam o tom,
pro¢ hacek nehlasi vcas, proc
kormidelnik nereaguje hned, pro¢ hacek
kontruje, kdyz ma potradné zabrat a pro¢
kormidelnik toci doleva, kdyz hacek hlasi
dopraval? Ze vsech potizi, které se
cestou vyskytnou, vini zaddk hacka a
tvrdi, Ze kdyby mél jiného, nikdy by se
neudélali (necvakli, neprevrhli) a tim
padem by ted nemuseli susit u ohné
vsechno obleceni a on by si mohl po té
celodenni dfiné jit konecné dat to pivo!
Nebo radsi dvé®©

Pokud jsou na lodi dvé divky, vladne tam
shoda a porozuméni. Pokud je posadka
slozend ze dvou muziQ, zvrhne se
vétSinou plavba vzavody s ostatnimi
lodémi, o ¢emzZ tyto nemaji ani tuseni a
tim paddem muiska posadka vidycky
vyhraje.
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Obcas je kvidéni lod se tremi
pasazéry. Treti jezdec v lodi se nazyva
PORCELAN. Neni pravoplatnym &lenem
posadky, a tudiz nema padlo. Za to ma
dost c¢asu, aby se vénoval pozorovani
pfirody, fotografovdni, pokfikovani na
ostatni lodé a predevsim kritice zplsobu
jizdy lodi, na které se pravé nachazi. Je
prevazen jen na kratké vzdalenosti a
jeho pfinos spocivd vtom, Ze na par
hodin se kormidelnik s hackem
pfestanou dohadovat mezi sebou a
hadaji se s porcelanem.

A jesté par vyrazd k manévrovani:
Zabrat - Uplné obycejny zdbér padlem do
normalniho sméru plavby;

Kontra, kontrovat - zpétny chod Cili
zdbér padlem proti normalnimu sméru
plavby, pro  kormidelnika  jeden
z nejpouzivanéjsich;

Pfitahnout - zabér padlem smérem k
boku lodi za uGcelem rychlého natoceni
do pozadovaného sméru, nejvétsi ucinek
ma tehdy, pokud jej provadéji hacek i
zadak soucasné;

Odlomit, odkopnout - opak k pfitahnuti;
Traverz, traverzovat - prejizdét s lodi z
jedné strany feky na druhou tak, Ze
Spicka lodé sméfuje po proudu;

Pfejezd - opak traverzu, s tim, Ze Spicka
sméfuje proti proudu;

Bidlovat - zabirat padlem o dno feky
(jako bidlem) ve snaze dostrkat lod' i s
posadkou z mél¢iny na hlubsi vodu bez
vysedani;

Cvaknuti, cvaknout se, udélat se - Prvni
zasadou je za vSech okolnosti nepoustét
padlo, drzet se lodi a spole¢né se snaZzit
dostat ke bfehu nebo na mél¢inu.

Tohle je jen mald ukazka toho, jak je
slovnik vodakd bohaty a pestry. Stejné
jako kazdy jejich den, kazdd hodina a
kazdd minuta strdvena ve spole€nosti
dalsich milovnika ficek a fek, pohadek o
vodnicich a  vilach, straSidelnych
vypravéni o nebezpecnych jezech a
nekonecnych volejich (kterézto jsou
noéni mdrou vSech vodakd, protoze jde
o vodu stojatou nebo jen velmi malo
tekouci. A kjejich prekonani musi
pofadné zabrat nejen hacek, ale i
kormidelnik®).

Stéle jesté je léto.. Voda viekach
snad jesté néjaka  zbyla, lodi
v plijcovnach jsou spousty, tak to
zkuste...aspon jednou. A mozn3, Ze se za
rok vratite, a pak zase a zase... Protoze
kdo jednou ,¢uchnul k vodé”, ten nikdy
nezapomene®!

RADA STRYCKA ZAHRADNICKA

ANEB RADY ZE ZAHRADY
/JURA KRTINEC/

Tak nam to néjak
uteklo. Ted wuz jen
sklizime plody své
prace. Co budeme
délat v srpnu?

e Nechcete vyzkousSet novy prostiedek
proti slimakim? Parazitické hlistice o
velikosti cca 1 mm aktivné vyhledavaji
slimdky v plGdé a pronikaji do nich
dychacimi  otvory. Uvnitf vyvrhnou
symbiotickou bakterii. Bakterie se mnozi
a v kombinaci s hlisticemi slimaka usmrti.
Po dokonceni vyvoje si invazni larvy
zaCtnou vyhledavat nového hostitele.
Napadeny jedinec prestane do 3-5 dn(
pfijimat potravu a béhem 7-21 dni po




Srpen 2015

Roénik IV, €islo 4., vydéno dne 6.8.2015 9

aplikaci pod zemi hyne. Parazitické
hlistice se daji na zahradé aplikovat
vSude, kde se slimdci a plzaci vyskytuji
(na travniku, ve skleniku, v zahonech,
pod plazivymi rostlinami,...) ¢ Chcete-li
mit na podzim hlavkovy salat, musite jej
zasit praveé ted. Sazenice se mohou sazet
na zacCatku zari, ale pozor na Sneky, salat
miluji. e Sledujte ,Zluty signal”. Jakmile
zatne bramborova nat Zloutnout, je
mozné sklizet urodu brambor. Vykopané
brambory nechte na zahonu dobfe
oschnout. e Kvéty mnohych, ted
kvetoucich rostlin se daji dobre susit.
Refou se vdobé kdy nejsou mokré.
Zavésime je kvéty dold na suché, teplé
misto s dostate¢nym proudénim
vzduchu — nikdy ne na prudké slunce.
Rostliny, které nam kvetly na jafe,
muaZeme rozdélit a znovu vysazovat.
Napriklad bergénie, petrklice, kosatce,
tafici a taricku. Zakladni pravidlo je, trsy
délime kaidy 2. — 3. rok, jinak je
vysazujeme i s kvéty.

e Existuje nékolik pokojovych kvétin,
které velmi oceni vpozdnim I|été
vegetacni klid po dobu jednoho mésice.
Napriklad amarylis, nerina a vanocni
kaktus. Odstavte je a nezalévejte. e
Jehlicnany, které vtéto dobé uz
dokondily rlstovou fazi, mlzZete sazet
nebo presazovat. Kofenovy systém by
mél mit takovy rozmér, aby tvofil
polovinu prdmeéru koruny. e Co sklizime?
Meésicni stdle plodici jahody, hrach, rané
brambory, sladkou kukufici, cibuli, letni
zeli, libecek, fazole, ¢esnek.  Sklizime
také semena bylinek — anyzu a fenyklu.

e Sestfihneme na polovinu kefiky
levandule, saturejky nebo tymidnu.
Ostfihané vyhonky susime ve svazeccich.

e Neékteré lilie vytvareji hlizy v uzlabi
listl. MlzZete je zasadit. Strana, kterou
byla hliza pfirostld, pfijde dol(. e Srpen
je idealni mésic k vysévani travniku. ¢ Po
raném letnim jablku muizZeme sklizet
James Grieve. Pozor — musi se sklizet
velmi opatrné. Pokud se jablka otrhaji
prilis brzy, objevi se na nich tmavohnédé
korkovité skvrny. e Mésic zafi byste méli
vyuZit pro specidlni oSetfeni travniku.
Rozhodte na néj kompost. Potfebuje jen
tenkou vrstvu. Tento ,top dressing” je
jedno z nejvétsSich tajemstvi péstovani
krasnych anglickych travnikd. e Zafi je
také nejlepsi doba pro vysadbu jabloni,
hrusni, Svestek. Dejte pozor na to,
abyste zvolili odrtdu, kterd nepotiebuje
nového darce pylu, nebo vysazejte
stromy do jedné skupiny sbéinymi
darci. S tim vdm nejlépe poradi zkuseny
sadar. ® UZ je tady babi léto — cas
pavucin. Ty nesou malé pavoucky, a i
kdyZz pavouci nevypadaji zvlast pékné,
jsou ve vasi zahradce niciteli skadclG. A
pavucina s kripéjemi vody je umélecké
dilo pfirody, ze kterého mame podzimni
potéseni. Jesté nékolik slov Z Kalendare
valasského kazdorocniho vseobecného:
Prijemnad prace — Cesani ovoce — nastava.
Zeleninu okopavame, plejeme, zalévame
a pochutnavame si na ni. Housenky a
vajicka na zeleninach nic¢ime. Travniky
udrZzujeme stale kratké a cesticky cisté. V
zahradé neni pilno. Sklizime pomalu
ovoce a zeleninu. MnoZime fizky
angrestu, rybizu a nékteré kere okrasné.
Upravené zahonky udrzujeme Cisté aZ do
podzimniho ryti.

Tak at se dilo dafi, mili zahradkafi. Vas
Jura
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OKENKO DO PRIRODY

/NOS - NEZAVISLA ORNITOLOGICKA SKUPINA SKLENICKOVI/

Pénice Cernohlavad

Od jara nas v pfirodé svym zpévem
(kromé slavika, cervenky a skfivana)
provazi pénice Cernohlava, spiSe znama
pod jménem Cernohlavek.

Jejich zimovisté je ve stfedni Africe a
ve Stfedomofi, odkud k nam pfrilétaji
béhem meésice dubna. U nas pravidelné
hnizdi, od kvétna do cervence stihnou
dvé snGsky. Pénice si stavi hnizdo z
jemnych stébel nizko v kfovinach, ¢asto v
housti kopfiv. V hnizdé sedi oba rodice
11 dni na 4 - 5 vejcich, potom je pul
mésice krmi. Mladata opousti hnizdo
jesté drive, neZz se naudi létat a skryvaji
se jednotlivé v housti. To proto, aby v
pfipadé nebezpecdi neptitel neznicil celou
snusku. S rodici se dorozumivaji volanim,
které rodi¢e upozoriiuje, kde se jejich
déti pravé ukryvaiji.

Jejich zpév je zpocatku 3vitofivy, silny,
ke konci s presmykem do vyssSich ton(.
Dost ¢asto imituji hlasy jinych ptaka.

A pro¢ se tomuto zpévackovi fika
cernohlavek? ProtoZe jejich hlavnim
znakem je Cernd Cepicka, kterd pokryva
jejich hlavu az k okraji o¢i. Samecek ma
Cepicku leskle cernou, samicka ma
zbarveni vice dohnéda. Mladi pévci se
podobaji matce, dospivanim se jim pefi
dobarvuje. Do zimovist se vraci na
prelomu mésice zati -fijen. V poslednich
letech jsou zimy v Evropé mirné, a proto
néktefi jedinci - samecci u nas prezimuiji.

KURIOZITY Z HISTORIE

Navstivime-li  Versailles, vézme, Ze
v palaci, a¢ je nejvyznamnéjsi v celé
Francii, nejsou hygienicka zafizeni.
Okouzli nas prekrasné zahrady, obrovské
a nadherné. Avsak ve své dobé byly spis
pouzivany jako zachody. Toalety nebyly,
Casto se konaly
oslavy, kde se seslo
velké mnozstvi lidi
a co stim, nebo
spiSe —kam s tim...

V té dobé se
celkem nedbalo na osobni hygienu.
Neexistovaly zubni kartacky, deodoranty
ani toaletni papir. Exkrementy se
jednoduse vylévaly z oken palaci. Kdo by
se mylné domnival, Ze véjife slouzily
k ochlazovani, velmi se plete. Zapach
téla byl tak silny, Ze bylo potfeba jej
néjakym zplsobem rozehnat. Proto se
damy ovivaly. Obleceni bylo vyrobeno
z tézkych materiali, aby nepropoustélo
neliby zapach intimnich casti téla, které
se prakticky nemyly skoro vibec. Dnes si
to jen tézko umime predstavit a ani Cteni
popisu takového Zivotniho stylu neni
nijak prijemné. Moina by vas jesté
zajimalo, kde se vzal plivod svatebnich
kytic. Ve stfedovéku se vétSina svateb
odehravala na jare. Dlvod byl prosty.
Cekalo se, a7 rozkvetou prvni vonné
kvéty, aby si mohla nevésta opatfit nejen
svatebni kytici, ale i kvétinovou vyzdobu.
Proc? Divod je stejny, jako
v pfedchozich pfipadech - zdpach.
Tradice svatebnich kytic preZila dodnes.
Jenom dlvod, proc si nevésty vybiraji
tuto ozdobu, je uz Uplné jiny. A diky za
to, Ze uz neni stredovék.
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BRAMBORAKOVA ALCHYMIE

/MARIE GERINGOVA/

Dali byste si brambordky? ProC ne,
nemusime se stale dokola zabyvat jen
,zdravymi“ pokrmy. J& mam brambordaky
moc rada, a proto vam nabizim nékolik
zajimavosti o tomto chutném pokrmu.
JeSté nez  zacnete
loupat brambory,
prectéte si tyto radky.

Brambordky se nedélaji jen z
brambor, michaji se do nich skvarky,
uzené, houby, téstem se obaluji uzeniny

i platky masa. PIni se zelim ¢i kureci
smési. Oblibené jsou ale treba i
vegetarianské cuketdky. Snad kazda nase
domacnost ma jejich vlastni variantu.
PlOvodni bramborak se u nas délal bez
vajec, jen s minimem mouky. Zato se do
néj kromé cesneku michala i cibulka
zpénéna na kousku slaniny. Ridka kase se
pak vlila na prst vysoko do vymazané
nadoby a zprudka upekla v troubé.
Nakrdjeny bramborak se podaval horky a
zapijel mlékem. Pozdéji se do tésta
rozbilo vejce a placky ze syrovych
brambor se pekly na plotné lehce
potfené kuzi ze slaniny nebo uplné bez
tuku. Zvlastni variantu bramborak(
tvorily valasské podlistniky, kdy se
téstem potrely predehraté listy zeli Ci
kapusty a pak upekly v chlebové peci. ,V
tomhle byly nase prababy velmi moudré,
brambordky jsou samy o sobé har
stravitelné a pfilis velké mnozstvi sadla
by to jesté zvysSilo. Proto by se i dnes
mély smazZit na prfiméreném mnoZstvi
oleje a hotové vysusit v savém papiru,”
doporucuje i Kamil Zelenka, $éfkuchar

Clarion Hotelu Prague City. Bramboraky
ale vzdy nevonély jen majorankou, délaly
se i nasladko. Potrpéli si na né hlavné v
Némecku, kde se dodnes pfipravuje
Kartoffelpuffer. Jde o placky bez
Cesneku, zato  potfené  sladkym
jable¢nym protlakem. V Polsku se zase
sypou cukrem ¢i preliji smetanou stejné
jako béloruské draniky, jen ta smetana je
v druhém pripadé kysela. Sladké mohou
byt i Zidovské Ilatkes, podavané s
jogurtem a jable¢nou omackou. Také u
nas se v nékterych regionech objevovala
sladkd varianta brambordk( s ovocem,
hlavné se Svestkami, jablky a hruskami. A
do hlupciG na severni Moravé se
pridavala syrova strouhand mrkev.
Brambordky nejsou jidlem vysostné
¢eskym ¢i moravskym. Patfi mezi tradi¢ni
pokrmy slovanské i germdanské, smazi se
také v Madarsku. Ale jen jeden jediny se
mohl délat pouze na povoleni méstské
rady, a to u nas v Domatzlicich. Zdejsi
bacdn byval vskutku uctyhodny, slaninou
dobre vyfutrovany kynuty bramborak s
ovocem, v némiz se neSetfilo vejci.
Méstané si na ném pochutndvali tak
casto, az to budilo u chudsich sousedt
pohorseni. Aby tomu kuchynskému
hyreni ucinili pfitrz, vydali domaZzlicti
pani konselé nafizeni, Ze se nadale smi
bacan péci jen s ufednim povolenim, v
némz byla dokonce stanovena i jeho
mira. Nesmél byt SirSi ani delSi nez pekac
a vyssi neZ trouba. Ale at uZ se u nas
bramboraky pripravuji jakkoli, dodnes
kdyz zavoni z okna, zacnou se sbihat
sliny celému okoli. Chceme-li mit
opravdu aromatické bramboraky,
doporucuji vyuzivat jen co nejcerstvé;jsi
ingredience. Je rovnéz dulezité mit
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opravdu pravé utfeny cesnek. Preferuji
také  Cerstvou  majoranku, ktera
brambordky provoni mnohem Iépe nez
susena.

RADY ZE STARYCH KUCHAREK

- Prida-li se do tésta na Spicku noze
peciciho prasku a pak necha lehce
vykynout, bramboraky se stanou
stravitelnéjsi.

Brambordky budou nadychanéjsi a
kfupavéjsi, nahradi-li se vétsi ¢ast mouky
hrubou strouhankou.

- Tésto na bramboraky se zjemni malym
prfidavkem oloupanych, strouhanych
jablek.

- Vykrojime-li v nékolika hlizach otvor,
kam vloZzime po strouzku ¢esneku a pak
oboji spolecné nastrouhame, bude jeho
chut i viné v plackach stejnomérné
rozlozena.

NejlepSi bramboraky se pekly na
plotynce potfené klzi od slaniny nebo
Stétcem namocenym v sadle.

At uz se tohle chutné, levné jidlo ze
strouhanych syrovych brambor jmenuje
jakkoli, je jasné, Ze bramborak nepatfi do
diet Setficich ani redukénich. Diabetici by
jej méli po usmazeni zbavit tuku odsatim
v ubrousku a doprat si jen malou porci.
Zdravi lidé bez zaZivacich potizi zase
nezapomenou  energeticky  vydatné
placky doplnit velkym zeleninovym
saldtem

CiMm NAHRADIT PECIVO?
/NAS VYZIVOVY PORADCE/

Ze vSech stran jen slySime, Ze mame
omezit pecivo, Zze neni v redukci
hmotnosti vhodné atd. Jenze <¢&im
nahradit tu  nepopsatelnou  vlni

Cerstvych kaiserek? Jak to
pak mdlZeme nahradit
néjakym zdravym, ale
hnusnym sucharem? Tady
vam pfindsim receptik na jednu z mnoha
alternativ - nevoni to sice jako cerstvé
pecivo, ale voni to krasné, o chuti ani
nemluvim! A kdyZz mam jesté v hlavé to,
Ze do sebe neddam ani kousek sacharidd,
mouky ¢&i néjakého nezdravého tuku
jsem nadmiru spokojend a klidné si tu
kaiserku odepfu.

Ingredience:

250g tvarohu ve vanice, 4 vajicka,
mofrska sul, bylinky, pept, kypfici prasek

sezam

Postup:

Ze 4 bilkl uslehdme snih. Tvaroh
smichame se 2 Zloutky, soli, pepfem,
bylinkami a kypficim praskem. Do této
smési pomalu vmichame snih. Na plechu
vyloZzeném pecicim papirem tvofime
mensi kolecka (tésto hodné nabyde) a
peceme na cca 150 stupnt 15 minut..

JAKE PECIVO KUPOVAT?

e Lisované "hrubozrnné" chleby
Jednd se o nejvhodnéjsi chleby pro
redukci hmotnosti a zdravy Zivotni styl.
Jednd se vlastné o namleté obili s
pridavkem soli, vody a nékdy drozdi.
Tedy malo surovin, malo
technologickych procesGt - tim si
potravina zachovdva pfirozenost a
vysokou biologickou hodnotu pro nase
télo.

e  Zitné chleby - obecné

Zakladni rozdil je uz mezi pSeni¢nou a
Zitnou moukou. PSenice obsahuje vice
lepku, ktery lépe vazZe tésto. To drZi tvar,
nemusi se sazet do formy, a je proto pro
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peceni pfihodnéjsi. Jenze lepek je
bilkovina pro lidské zdravi nebezpecna.
Zito je sice diky niz&imu obsahu lepku
zdravéjsi, ale $patné dr#i tvar. Zitny
chleba je napadny svoji tmavsi barvou.
Vydrzi také déle Cerstvy.

e Celozrnné pecivo z bioobchodu
Toto pecivo bych zaradil na 3. misto — u
tohoto peciva je vyhodou to, Ze
obsahuje jiné typy mouky, které zase
obohati nas jidelicek — grahamova,
Spaldova apod. Celozrnnd mouka byva v
kombinaci  vétSinou s  pSenicnou
celozrnnou nebo bilou (kvali kyprosti a
nakynuti).

e Bily chléb

Jednd se o produkt zbilé psenicné
mouky s vysokym Gl, chybi vitaminy,
mineralni latky, stopové prvky a
vlaknina.

e Tmavy chléb

Podobné jako bily, s pfidavkem malého
mnozstvi celozrnné mouky (nékdy i
vldknina nebo seminka navic). Nutri¢cné
je o néco lepsi, ale mezi top potraviny se
nefadi. Hnéda barva je chlebdm
dodavand pridavkem sladu nebo
karamelového barviva. Tyto ingredience
nejsou zdravi S$kodlivé, jen zdanlivé
pfipominaji zdravy chléb.

PAR SLOV O NASEM ZDRAVOTNICTVi
/MARIE GERINGOVA/

(¢lanek vysel na internetu)

Jisté vSichni znate pana
doktora Iva Smoldase a jeho vtipné
komentare k cemukoliv. Nedavno jsem si
od ného precCetla Uvahu na téma
soucasna situace v nasem zdravotnictvi.

,Jak to tak vypadd, budeme mit v tomto
roce méné nemocnic a v nich méné lizek,
aby lékafi a dalsi nemocniéni persondl
méli naopak vice penéz. Pohfichu
pfimocard metoda zdravotnich
pojistoven, jak potfebné penize usetfit,
zni viceméné logicky, neb jak zndmo, Ze
méné je nekdy vice. Aby vsak méné bylo
nékdy vice, musi, rovnéZ viceméné
logicky, byt pro zménu vice nékdy méné.
A tak zdchranky uZ nyni dostaly vice casu
na to, aby dojely k pripadnym
pacientdm. ProdlouZenim dojezdovych
dob se tedy i pacientim dostalo vice
casu, aby pripadné dojeli na to, Ze
zdchranka vcas nedojela. Ze zdravotnich
pojisténcu se prikladné prepodstatnili na
klienty pohfebnich sluZzeb a postarali se
tudiZ o to, aby nemocnicnich pfipadd
bylo méné - pfi trose dobré viile presné o
tolik, o kolik bude méné nemocnicnich
laZek.
JelikoZ Cert vsak nikdy nespi, s klesajicimi
pocty pojisténcl budou klesat i prijmy
pojistoven, tak po ¢ase nezbude neZ opét
ubrat néco luZek, aby bylo z ¢eho pridat
lékarim. Logicky bude nutné pridat i par
minut k dojezdovym casim zdchranek,
aby ubylo pacienti. A tak porad dokola.
Proto také vidda tolik baziruje na
finanénim vyrovndni s cirkvemi. Neb
nedd-li na zdravotnictvi, nezbyvd nic
jiného, nez dat na modleni.

Vesely den a stdlé zdravi vam
preje Ilvo Smoldas.”

Vysledek kvizu z minulého cisla:

VRABEC SOVA VYR
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TCHYNE - POSTRACH VSECH

ZETU! omyL?!

Vdzné nemocnd tchyné pravi svému
zetovi: ,,Myslim, Ze uZ zitra zemru!”
,Maminko! Rikd se, co mizZes udélat
dnes, neodkldadej na zitrek!”

Prvni muZ Adam byl jediny Stastlivec —
nemél tchyni.

Anglicky zdkon zakazuje oZenit se
svlastni tchyni — typicky priklad zcela
zbytecného zdkona.

Také se vam, muzi, libi takové veselé
vtipy o tchynich? Tak, jenom na chvili se
potéste, protoze v nasledujicim sdéleni
vas presvédéim, Ze témto vtiplm uz
odzvonilo. Nevéfite? Ctéte...

Tchyné! JezZibaba, kterd nic¢i vSe, co ji
pfijde do cesty, predevSiim vase
manZelstvi. Muzi ji pry nesnaseji! Omyl!
Studie odhalila, Ze az necekané mnoho
muzl ji ma rado, a co vic, pfipada jim
pritazliva! Obrovské mnozstvi vtip(,
narazek a poznamek, které maji jedno
spole¢né. Utoéi na tchyné. Spole¢nost u?
tak néjak pfijala za své, Ze tahle Zena je
doslova zkaza. MuZi se matek svych Zen
bud boji, nebo je dokonce nenavidi,
kazdopadné jakoby skoro byla ostuda
fict, Ze i tchyné muize byt fajn Zenska.
Tohle klisé nyni ale bori Sokujici studie.
Vysledky ankety likviduji i klisé, podle
kterého muZzi tchyni nenavidi a
predstava, Ze s ni maji travit néjaky cas,
je doslova dési. O takto negativnich
emocich totiz mluvil maloktery chlap.
Naopak i v tomto sméru dopadly tchyné
vice neZ dobre. Celd Ctvrtina muzl totiz
uvedla, Ze k matce své Zeny citi
skute¢nou naklonnost, osm z deseti

dotazovanych pak feklo, ze maji s tchyni
velmi dobré vztahy. Co ale studie
potvrdila, je pofekadlo ,jaka matka, taka
Katka“. Panové uvadéji fadu véci, v nichz
si je dcera s matkou podobna, oviem
nevnimaji to jako negativum, ale spis
jako pozitivni jev. V podstaté lze fici, ze
véta typu ,Ty jsi jako tvoje matka“” by
mohla byt docela hezkym
komplimentem. Autory studie jeji
vysledky sice prekvapily, ale rozhodné
mile. ,Vysledky ukdzaly, jak

vysokou cenu maminky maji, a ze tchyné
na sebe rozhodné mohou byt pysné.
Anketa boti stard klisé o tchynich.
Koneckonca dnesni padesatnice,
Sedesatnice a i jeSté starsi Zeny maji styl,
sebevédomi a mohou se citit skvéle,”
fikd mluvci spoleCnosti Petera Hahn,
ktera se specializuje na moédu pro zralé
Zeny a studii zorganizovala. ....a je to!!

CTENI PRO ZENY P
/MARIE GERINGOVA/ y

Milé Zeny, existuji tfi druhy muzd kutild
— ti ktefi to umi, ti, ktefi ,fikaji“, Ze to
umi a ti posledni, co se osypou, kdyz vidi
jakékoliv naradi. Presto maji tyhle tfi
druhy jednu spolecnou véc. Kdyz cokoli
kuti, at uz Uspésné (vétSinou muzi z té
prvni skupiny) nebo nelspésné (druha a
treti skupina), nadavaji u toho tak, Ze je
potfeba ,uklidit” déti pohybujici se v
okruhu péti kilometrG. Zeny, pokud
bydlite kdekoliv, ale hlavné vy, které
vlastnite rodinny domek a muzZe
patficiho do prvni skupiny, mate, i kdyz
si u prace také hlasité ulevuje, velké
Stésti. Od montovani lustrd a svétel
vSeho druhu, pres skladani nabytku,
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zapojeni televizoru, pfipojeni
automatické pracky, natirani vSeho
druhu, malovani, oprav odpadu, topeni
az ke vSem druhim praci na zahréadce -
vSe mu jde neobycejné od ruky. Je to
prosté dar. Presto od néj uslysite, Ze
navody na pfipojeni, zapojeni, sestaveni
a vlibec navody vseobecné, délaji sami
kreténi a idioti, Ze se na to vSechno muze
,VyPiP“, a 7e kdyby pFi vyrobé ¢ehokoli
lidi pouzivali mozek misto ,,prPiP“, bylo
by viem na svété lépe. A kazdy
Sroubovak, kladivo, hrebik ¢i dil, ktery
pouzil, dostane néjaky peprny pfivlastek,
tykajici se vymeésovani, lidskych organu i
obyvatel zviteci FiSe. Prislusnik druhé
skupiny muzi se cas od casu chopfi
néjaké opravy, ale vice toho namluvi, nez
udéla. VSechny prace dokonale zna, ma
nastudovany presny popis Cinnosti, ale
bohuzel je to pouze teoretik a radil.
Umini si, Ze to s tim kladivem jesté
jednou zkusi, prece to neni zas takova
véda! Zavre se s navody a naradim do
dilny nebo kamkoliv, asi tfi ¢tvrté hodiny
se odtamtud ozyvaji stfidavé rany
kladivem a nesrozumitelné mumlani.
Nakonec se ozve fev, ktery slysi lidé ob
tfi vesnice. Ne, nebojte, zadny uraz se
nekonad, jen nas kutil zjistil, Ze bud néco
chybi nebo prebyva: , Ty debilni krame,
uz mé nePiP, a nech se, kuPiP, kone¢né
smontovat!“

Ve treti skupiné se nachazeji muzi, ktefi
jenom pfi zmince, Ze by se mélo néco
doma udélat nebo opravit, dostanou
horecku, boli je hlava, v krku, rameno,
loket, koleno, zada, zrovna ted se to
nehodi, protoZe.. Zajimavé je, Zze za
hodinu, kdy je nutné provétrat sportovni
Ubor na nohejbalu, fotbalu, florbalu,

hokeji a podobnych akcich, kde je
potieba pravidelnd dochazka protoze Co
by tomu rekli kluci, kdybych neprisel?!,
Musim néco udélat stémi kily navic!!
Budu chybét do poctu!! KdyZ nepijdu,
budu za podpantofidka!, zazrakem oZiji a
je to opravdu knevite, ale vSechny
bolesti nardz ustanou. VSichni muzi ze tfi
skupin maji ale spole¢ného jmenovatele
— Zzadna z kutilskych nebo opravarskych
¢innosti, at uz je nebo neni uskuteénéna,
se neobejde bez hlasitych slovnich
doprovodu. V podstaté nemam nic proti
naddvkdm a  obcasnému  poufZiti
peprnych vyrazG. V urcitych situacich
opravdu mohou pomoci. KdyZ mi néco
nejde, taky si obc&as ulevim. V tomto
sméru napfiklad muze docela chapu.
Proc¢ ale nadavaji i ti, kterym se dilo dafi?
Podle mé z nasledujicich dlvodu: co si
budeme povidat, mGzete mit doma fakt
Sikovného chlapa, ale pokud se kutilstvi
nevénuje pravidelné, neni to cinnost,
kterd by ho naplfiovala jistotou. A
malinko si pozvednout sebevédomi tim,
Ze navod vytvarel néjaky magor, ktery u
toho nepouzival hlavu, milize pomoci.
Nebo muZi potrebuji hec, povzbuzeni,
atmosféru jako v aréné gladiatord? No a
co, ze jde jen o utazeni jednoho
Sroubku? A kdyZ tu atmosféru nevytvori
divdci (napfiklad vy nebo déti), pomohou
si sami. Ne vidy je vhodné tfiskat
kladivem hlava nehlava, pfi kutilstvi je
potfeba postupovat rozvainé, je to
leckdy jemna prace. TakZe neni od véci
vypustit trochu pary, nez dojde k akci. | v
tom muzZe nadavani pomoci. A tohle je
posledni, ale podle mé zasadni dlivod.
Cim vic nadavek, hekéani a sténéni se pfi
kutilstvi ozyva, tim dand cinnost plisobi



Srpen 2015

Roénik IV, €islo 4., vydéno dne 6.8.2015 16

slozitéjSim a ndrocnéjsSim dojmem.
Spravnym davkovanim nadavek Ize
dosahnout i toho, Ze za jeden pfitlu¢eny
hiebicek budete manzela vychvalovat
tak, jako kdyby vam pravé holyma
rukama postavil vilu. Uz béhem cteni
téchto radka, jste si toho svého urdité
stacCily zaradit do spravné skupiny. Ja
vam k tomu vSemu na zavér

pfiddm radu: é ) «//r,b
,Nebudte smutné, 7 ¥
patfi-li vda§ muz do druhé
nebo treti skupiny, neni tfeba hazet
flintu do Zita. Nedavno jsem nékde cetla,
Ze je dobré objednat si ,hodinového
manzela“. Bude stacit jednou a jsem si
skoro jista, Ze pfisté uz ho nebude
pottfeba. Jako bych slySela slova vaseho
muze: ,Zblaznila ses, na co zve$ Uplné
ciziho chlapa, stacilo fict a udélal bych to
klidné sam!“
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KALENDARIUM

15. 8., 9:00 Poutové
Sokoleni, sokolovna,
Zlonice

22. 8., 14:00 Festival Okor

29. 8., 9:00 Memorial Frantiska Havla, SK
Zlonice

29. 8., 9:00 Starocesky jarmark ve Trebizi
4. 9., 21:00 Koncert pfi svickach, Lidice u
Otrub

5. 9., Letecky den, nadrz U Bridku

6. 9., 14:00 Dny evropského dédictvi,
Slany

5.9., 6. 9. Dny mésta Kladna, Sletisté

9. 9., 14:00 Den otevienych dvefi, Ostrov
Slany

12.9., 11:00 Krajské dozinky 2015, Peruc
19. 9., Hudebni akce a sraz rodakd,
Vysinek

25. 9., 18:00 Noc védcl, Gymnazium
Slany

28.9.,14:00 5. Hlstorlcky den, Zlonice

Vds sndecné zve na

méstyse Z&mice

Zaﬂmudne28zé'i2015 ve 14:00 hedin "
u Hnifovny Z&;n:ce i) bppwﬁauau&ce

upwuu& jome pro Vds:

~ atewieni Spolecenské mistnooti a vystavu Loutelt
& pwﬁ&dku s Solicie Ceshé nep
=P o dopravni seuteZi na détshém Ii/uou ‘
[~p Fasicské zbuajnice i
3 thtwu historickgch fotografii
vystoupeni senmirské okupmy ,,Jt paoeedm
~ po ce&:u dobiu afice a&c
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